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よく見れば三角おにぎりの形をした島・コスラエ。

伊豆大島を少し大きくしたサイズのコスラエは、ポンペイとマーシャルの間に位置する。

あまり日本に紹介されない稀有な島は、実は島全体が、天然のテーマパークだった。

美しいサンゴ礁でのダイビングは、もちろん、固有種の「カ」の木、ドワーフ(小人)の伝説が残るイエラの森。メ

ンケ遺跡への渓流ハイキング、マングローブ・チャネル・カヌーツアーなどなど、島全体で遊ぶことができる。

優しい笑顔でコスラエアンと熱帯大自然が迎えてくれる島・コスラエへようこそ！

Text & Photo : Kagii Yasuaki
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おにぎり島・コスラエは天然テーマパーク！
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　島の東側で見られるスリーピングレディは、コスラエの象徴。日本の富士山のように信仰の対象ではないけど、

コスラエアンはとても大切している。The island of the sleeping lady＝コスラエと言う意味。ふとした時に、海

岸線を眺めると、よく彼女が目に入る。そのたびにドキッとして、コスラエにいることを強く実感する。

　隣のポンペイは酋長制など伝統をとても大切している島。そのために、どことなく島を包む神秘的な雰囲気が

ある。しかし、コスラエは少し違う。どちらかというとよりリゾート的で、もっとフランクな感じがする。もっと現

代的に自然と寄り添っている雰囲気がする。それは、コスラエ独自のキリスト教に影響されているのだと思う。

今のコスラエの慣習などは、メンケ遺跡が終わってから始まった。わずか 100 年ほどの歴史である。かつて大

きな疫病が流行した後に、この島は独自のキリスト教が広がった。日曜日が安息日で、家族と過ごす時間を大

切にしたり、基本的には禁酒で、人前で飲むことは「悪」とされ、良しとされない。仕事よりも家族を優先。常にファ

ミリー単位で生活、行動をしている。各地区も酋長制ではなく、教会がその役割を果たしている。

　神話、伝統よりも大切にしている他の何かがあるコスラエ。それが島の特徴になっているように思える。

urpriseS驚き
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　島に到着してすぐに、島で出会ったイタリア人のダイビングガイドにコスラエの海の印象を聞いた。「コスラエ

の海を一言で、表現すれば、‘サンゴの海 ‘。この海は、ローマの町のようなの。ここのサンゴは、ローマの芸

術的な建築物のようなもの。ローマはローマというだけで十分に魅力的でしょ、だからトラなどの肉食獣などは

いらない。そう、海でいう大きなサメね。」聞いた時にはうまいこと言うな、と思った。

　ローマもいいけど、ミラノもベニチアもフィレンチェもいい。全部見たい！urpriseS驚き
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翌日、海へ向かった！
南の島独特の眺めているだけで幸せになれる青い海を渡る！
水面下までその幸せが続いていた。

ceanO海
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　「ワラン・ドロップオフ」というポイントでは、大物に会う可能性があると

いう。まずは、ギンガメアジの群れが現れるポイントへ。水深20ｍくらいか

ら馬の背のように沖合に伸びる根の上を行く。その先端、約30ｍのところか

らドロップオフのようになって、下を覗き込むと、ドーンと底の見えない海

の淵。ただ良く見ると、壁際に銀色にうごめく魚たちがいる。あっキンガメア

ジと気が付くと、一斉にウァーとギンガメアジたちが私目がけて飛び込んで

いた。あっと言う間に視界いっぱいにギンガメアジが泳いでいる。急いで、

シャッターを切ると、ストロボの光に反応して、流星のように輝きだす。すべ

てのギンガメアジが私の確認して、あっという間に深い海に消えて行った。

忙しいお魚たちだ…。

　翌日は、「バラクーダを見たい！」とリクエストして、ポイントへ。ガイドのダ

グが、ここにいると思う、と言うところでエントリーして海中を見渡すと、少し

沖合にすぐ大きなバラクーダの群れが見えた。こんなに透明度が良いし、

接近できたら、嬉しいな～と思いながら近づくと、すぐに彼らは迎え入れて

くれた。ゆっくりとした潮の流れに乗りながら、2つの群れに分かれたり、ま

たくっついたりするバラクーダの群れと20分ほど、ゆっくり泳ぐことができ

た。他の船はいない。他のダイバーもいない。本当に贅沢な時間だった。

ceanO海
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ceanO海

　コスラエのダイビングで、最も印象的なのは、

透明度の高さとサンゴ礁。と言うのも港からほど近

いポイントで潜った「ヒロシ」という馴染み易い

ポイント。環礁のないコスラエでは、ビーチから

すぐ沖合のポイントが多い。エントリーと同時に、

陸上とは、また違った光に包まれる。水面下で生

じた泡がウェットスーツにまとわりつくと同時に、

優しい青色の世界に包まれる。光が差す方向のな

い空間。均等な柔らかい空間のなかで、上下左右

の認識が薄くなる。

　初めてダイビングした日のような新鮮な気持ち

が芽生える。ゆっくると降りていく方向に目を向け

ると、真っ白な砂地とサンゴ礁が広がっている。ガ

イドのダグが、「ここがコスラエで唯一、白い砂地

が広がるポイントなんだ」と言っていたのを思い

出す。このポイントで思いっきり癒されて、これか

ら始まるコスラエでのダイビングに弾みをつけよ

う！そんな心持ちでコスラエのダイビング DAY が始

まった。起伏のあるサンゴ礁を眺めながら、海中

散歩をしていると、円錐状のサンゴが屹立するお

城のようなサンゴに出会った。少し角度を変えて

眺めると、サクラダファミリアなど様々な建築物に

見えてきた。また、丸いの脳サンゴの塊を眺めて

いると、何やら女性の身体のラインのような艶め

かしさを感じ始めた。「俺、サンゴで興奮するの？

それはヤバイ…」ここのサンゴはちょっと人の想像

力におかしく作用があるのでは？とちょっぴり焦って

しまった…。
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　今回、お世話になったコスラエ・ノーティラス・リゾートのダイブガイドはオーストラリア人のダグとコスラエアンのサリク。ふたりともゲストに「マ

クロの生き物も見せたい！」という姿勢のガイドさん。ヒロシポイントで、最初にダグにオドリハゼを見せてもらったのには、「外国人ガイドがオドリハ

ゼを…」と少し驚いた。サリクもハダカハオコゼを３個体ほど見つけてくれた。見つけてくれた個体がすべて、そっぽを向いていて撮りずらい場所だっ

たけれど…（笑）。ダグも小さなを生き物を見せてくれた、「ボートの上で、とりあえず小さくて、俺は見たことがなかったから見せたよ～」というような感じ。

かなりゆるい感じが心地よい、しかし、深度など安全管理はしっかりしているので安心。

ポンペイのガイドさんは、マングローブの種を折って、マスクの曇り止めにしていた。コスラエもガイド
さんが、マスクに何やら擦りつけている。「何それ？」、「ヤシの木の葉っぱ」、「いつも、それ？」、「そうだ
よ」。島によって色々な方法がるんのですね。

ceanO海

マクロの生き物も面白いよ
コスラエ式のマスクの曇り止め

Romance & Action は後半につづく!! ▶▶▶
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